
 

Folkehelseuka 2022 arrangeres i Nordland 12. - 18. September. 

Mye godt folkehelsearbeid skjer i Nordland og ikke minst 

her i Steigen! Folkehelseuka markerer dette arbeidet og 

synliggjøring ulike tilbud i kommunen vår.  

I år er det i tillegg Frivillighetens år, og uten frivilligheten 

hadde ikke tilbudene i Steigen vært så mange og varierte. 

Dermed ønsker vi at dette synliggjøres ekstra i årets 

program for Folkehelseuka!  

ALLE i Steigen inviteres: lag og foreninger, skoler, barnehager, bedrifter, innflyttere, 

innbyggere, pensjonister, eldre og unge til å bidra med ulike arrangementer i 

Folkehelseuka. 

Det kan være enkeltstående arrangementer, eller faste aktivitetene. 

Følg linken for å lese mer om folkehelseuka, finne tips til aktiviteter m.m.          

Legg inn Folkehelseuka i planleggingen av høsten       

Meld inn aktiviteter til programmet for Folkehelseuka innen 5. september, på mail til 

linda.johnsen@steigen.kommune.no eller mobil 91349215. 

 

La oss lage ei fantastisk uke, med ulike aktiviteter for store og små! 

 

Linda Merethe Johnsen, Folkehelsekoordinator 

Folkehelse (Steigen kommunes hjemmeside) 

Folkehelse i Steigen (Facebook side)  

https://frivillighetensar.no/
https://www.nfk.no/tjenester/lokal-samfunnsutvikling/folkehelse-og-lokal-samfunnsutvikling/samarbeid-og-nettverk/folkehelseuka/
mailto:linda.johnsen@steigen.kommune.no
https://www.steigen.kommune.no/folkehelse.507788.no.html
https://www.facebook.com/Folkehelse-i-Steigen-106506167951027

