
Influensavaksinering i Steigen kommune – status den 14.10.20 

 

Det er nå gjennomført en solid innsats for å vaksinere risikopersoner og helsepersonell i 

Steigen kommune. Vaksinedagene er over, men det er fortsatt mulig å få vaksine. Vi 

oppfordrer risikopersoner* som ikke har fått vaksinen, om å kontakte legekontoret for å få satt 

denne.  

For personer utenfor risikogruppene, har kommunen bestilt flere vaksiner. 

Folkehelseinstituttet holder igjen en del av disse vaksinene for å se an situasjonen. Det er 

usikkert hvor mange vi vil få og når vi får dem. Estimert vil det åpnes for vaksinering for alle 

rundt 1. desember. Samme dato vil det også åpnes for vaksinering hos apotekene.  
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* Risikopersoner: 

- Gravide i 2. og 3. trimester, og gravide i 1. trimester med annen tilleggsrisiko  

- Beboere i omsorgsboliger og sykehjem (Obs: disse skal få Fluad). 

- Alle fra fylte 65 år  

- Barn og voksne med: 

o diabetes type 1 og 2 

o kronisk lungesykdom, hjerte- og karsykdom, leversvikt eller nyresvikt 

o kronisk nevrologisk sykdom eller skade 

o nedsatt immunforsvar 

o svært alvorlig fedme (KMI over 40) 

o annen alvorlig og/eller kronisk sykdom der influensa utgjør en alvorlig helserisiko, etter 

individuell vurdering av lege 

- I tillegg anbefales influensavaksine til: 

o Helsepersonell som har pasientkontakt. 

o Husstandskontakter til immunsupprimerte pasienter. 

o Svinerøktere og andre som har regelmessig kontakt med levende griser.  

 


