
Kriterier 

Hjemmesykepleie er et tilbud til personer som på grunnlag av sykdom og/ eller 

funksjonsnedsettelse er avhengig av bistand for å få dekket grunnleggende pleie og 

omsorgsbehov. Tjenesten skal bidra til at tjenestemottaker blir mest mulig selvhjulpen i 

dagliglivet. Det skal først vurderes om vedkommede kan få dekket sitt behov via fastlege eller 

sykehus. Dette gjelder blant annet sårstell, blodprøver og injeksjoner.  

Bistand til medisinering gis til de som trenger daglig utlevering av ferdig dosert medisin. Det 

benyttes i hovedsak ferdig dosert medisin fra apoteket (multidose). Andre som ønsker 

multidose kan gjøre privat avtale med apoteket.  

Tjenestetilbud: 

Bistand til måltider og kosthold 

Bistand til personlig hygiene 

Bistand til medisinering 

Sårbehandling 

Annen medisinsk behandling 

Observasjoner 

Kreftsykepleie 

Lovgrunnlag  

Vedtak fattes etter helse- og omsorgstjenesteloven § 3-1, første ledd jf § 3-2, punkt 6a og b 

Pris 

Tjenesten er gratis. 

Legemidler må tjenestemottaker betale selv.  

Kommentarer 

I 2015  fikk hjemmesykepleiens tilbud om hjelp til legemiddelhåndtering gitt i form av 

multidose. Dette erstatter tilbud om dosering av medisin i dosett. Brukere som ønsker denne 

tjenesten må søke om dette og vurderes ut i fra behov.  

Multidose er et kvalitetsforbedrende tiltak som er rettet mot den enkelte bruker. Endringene 

skal bidra til å sikre riktigere legemiddelbruk hos den enkelte og bedre oppfølging fra 

fastlege. Medisinlisten fra legen fungerer som bestilling av multidose fra apotek. 

 

 


