Praktisk bistand

Kriterier

Praktisk bistand er et tilbud til personer som pa grunn av sykdom og/ eller funksjonsnedsettelse er
avhengig av hjelp for a greie dagliglivets gjeremal. Det forutsettes at personen har et sasmmensatt
bistandsbehov. Behovet for tjenester ma antas a vare over 3 mnd. Kan gis for kortere perioder som en
del av hjemmerehabilitering. Praktisk bistand oppharer nar voksne barn eller andre voksne bor i
tjenestemottakers hjem. Dette gjelder ogsa ved feriebesgk i hjemmet.

Praktisk bistand skal bidra til at den enkelte, ved & motta bistand til dagliglivets gjgremal skal
kunne bo lengst mulig i egen bolig.

Tjenestetilbud
Det kan gis opplering, veiledning og praktisk bistand til:

Stgvsuging og vask av gulv i de rom som er i daglig bruk (stue, kjgkken, gang og soverom)
samt vask av bad. Tjenesten innvilges vanligvis hver tredje uke.

Sengeskift

Stevtarking

Klesvask

Oppvask

Beere ut sgppel

Handling. Bistand til bestilling av varer.

Lovgrunnlag
Helse og omsorgstjenestenesteloven §3-2 sjette ledd, bokstav b.

Pris

Det kreves egenbetaling for utfart praktisk bistand og oppleering. Egenbetalingen beregnes ut i
fra husstandens samlede nettoinntekt. Kommunestyret vedtar arlig takster for praktisk bistand
og opplaering etter gjeldende forskrifter.

Kommentar

Fra 01.01.16 betaler alle de som mottar praktisk bistand og opplaering fast betaling ut i fra
beregningen som blir gjort for den enkelte husstanden (abonnement betaling). De som har
kortvarig bruk av tjenesten betaler for timer.



