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HELSE- OG OMSORGSPLAN - PLANPROSESS

Saksbehandler:  Siv Johansen Arkiv: 146
Arkivsaksnr.: 13/840

Saksnr.: Utvalg Metedato
49/13 Steigen formannskap 18.09.2013
Forslag til vedtak:

1. Steigen kommune starter en prosess for 4 fa laget helse- og omsorgsplan. Prosessen
innebarer ogsa analyse av kommunens framtidige behov for helse- og
omsorgstjenester.

2. Adminstrasjonen gis fullmakt til 4 innga avtale med ekstern konsulent og sette i gang
arbeidet med planprosessen.

3. Det settes av midler i budsjett for 2014 til dette, samt at det sokes om ekstern
finansiering via skjennsmidler

Bakgrunn:

Steigen kommune har ingen gjeldende plan for helse og omsorg. Fra sentrale myndigheter
stilles det ikke et formelt krav til 4 ha en egen helse — og omsorgsplan. Men helse — og
omsorgstjenesten utgjer en vesentlig del av den offentlige kommunale tjenesteytinga og det er
derfor viktig & ha gode verktoy for & styre ressursinnsatsen i forhold til kommunens utvikling
og de sentrale foringer som gis.

Saksutredning:
Steigen kommune har behov & utarbeide en egen plan for helse og omsorg. Hele sektoren har
gjennomgatt en stor endringsprosess pa alle forvaltningsniva de siste &r. Disse er bl.a:
e Ny lov om folkehelse (2012 )
e Ny lov om helse- og omsorgstjenester ( 2012 )
e Nasjonal helse og omsorgsplan 2011 — 2015 — St.meld. 16
e Sambhandlingsreformen ble iverksatt fra 2012 og endret samhandlingen med
spesialisthelsetjenesten
¢ Endringer i befolkningens helsetistand; med ekning pa overvekt, diabetes, psykisk
helse og rus med mer
e Sterkere fokus pa tilbud om aktivitet og styrking av folkehelse
e Storre vektlegging av velferdsteknologi

Vare nabokommuner i Nord-Salten har de siste ar utarbeidet helse- og omsorgsplaner og disse
innbefatter ogsa styrking av interkommunale tjenester. Pr. dd har Steigen kommune
formalisert samarbeid i forhold til legevakt og jordmortjeneste. Det vil vere viktig for Steigen
a ta stilling til om dette samarbeidet skal viderefares og utvides.

Steigen kommune har behov for faglig bistand for & fa utarbeidet en slik plan. Det kunne ogsé
vert gnskelig & f4 kunnskap om helse- og omsorgstilbudet i andre kommuner. Det er derfor
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helt nadvendig & fa konsulentbistand for & fi en slik plan i havn. En ekstern konsulent kan
ogsa bistd i analyse av kommunens data pa omradet, bl. a. Kostra-tall.

Finansiering:

Det ber sekes skjennsmidler (sekandsfrist 11. oktober ) for & dekke hoveddelen av utgiftene
til konsulent og evt. studie av eksterne “foregangskommuner”. I tillegg ber det settes av
minimum kr. 100.000 i kommunens budsjettet for 2014 til bruk i planprosessen, slik at en
sikrer at det er noe egne midler til dette arbeidet.
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